anY babyYcan

Parents as Teachers

Formerly Called Healthy and Fair Start

Parent Coaching and Education

Any Baby Can connects parents with a Certified Parent Educator
who facilitates activities between the parent and child, and helps
families form strong relationships with their children.

Parents as Teachers® is a nationally-recognized, evidence-based
home visiting model that focuses on creating stable and safe
family environments, addressing developmental delays,
increasing school readiness, and encouraging parental
involvement in their school and community.

Clients Receive:

< In-home visits with a Certified Parent Educator.

« Child screenings for early detection of developmental
delays and health issues.

= Referrals for doctors, childcare, job training, counseling
and other community services.

< Monthly group connections and Parent Café events that
build community, encourage shared exploration, and
introduce parents to local friends and resources.

< Case management to coordinate additional services.

Eligibility Criteria:
« Residents of Travis or Wiliamson County.

< Child is prenatal to school age (0-4 years old).

= Services are free for families, no matter their income level,
and translation services may be used to ensure
communication is not a barrier.

About Any Baby Can:

Any Baby Can helps kids meet milestones, parents achieve
stability, and families improve their health and well-being.
With in-home services for children facing a scary diagnosis,
first-time moms, and parents who need extra support to take
on life’s challenges, Any Baby Can is a partner for families
when times get tough.

PROGRAM BENEFITS

Learn fun, age-appropriate
activities and daily routines.

Gain confidence and
motivation to strengthen your
approach to parenting.

Get guidance to cope
with stress, improve your
family's health, budget for
the future and more.

Any Baby Can

6207 Sheridan Ave.
Austin, TX 78723

512-454-3743

anybabycan.org

®
A arents @ teachers
P




anY babyYcan

Parents as Teachers

Formerly Called Healthy and Fair Start

Apoyo y educacion para padres

Los padres son los primeros y mas importantes maestros de sus
hijos. Any Baby Can pone en contacto a los padres con un
Educador de Padres Certificado que facilita las actividades
entre padres e hijos y ayuda a las familias a establecer BENEFICIOS DEL
relaciones sélidas con sus hijos. PROGRAMA

Parents as Teachers es un modelo de visitas domiciliarias basado
en evidencia y reconocido a nivel nacional que se centra en
crear entornos familiares estables y seguros, abordar los retrasos
en el desarrollo, aumentar la preparaciéon escolar y fomentar la
participacion de los padres en su escuela y su comunidad.

Aprenda actividades y
rutinas diarias divertidas y
adecuadas a cada edad.

Obtenga confianza y

Los clientes reciben: motivacién para mejorar su
= Visitas a domicilio con un Educador de Padres Certificado. carrera o educacion.
e Pruebas de detecciéon temprana de retrasos en el
desarrollo y problemas de salud. Obtenga consejos para
- Remisiones a médicos, guarderias, formacion laboral, combatir el estrés, mejorar la
consejeria y otros servicios comunitarios. salud de su familia, hacer un

presupuesto para el futuro y

< Eventos de grupo mensuales que crean comunidad, .
mucho mas.

fomentan la exploracién conjunta y ponen a los padres en
contacto con amigos y recursos locales.

= Gestidon de casos para coordinar servicios adicionales.

Criterio de elegibilidad:
e Residente de los condados de Travis o Williamson.

Any Baby Can

= Elnifio se encuentra entre la edad prenatal y la edad

escolar (0-4 afos).

= Los servicios son gratuitos para las familias, sin importar su L

nivel de ingresos, y se pueden utilizar servicios de Austin, TX 78723
traduccion para garantizar que la comunicacion no sea

una barrera. 512-454-3743

Acerca de Any Baby Can:

Any Baby Can ayuda a los nifios a alcanzar hitos, a los padres a anybabycan.org
lograr estabilidad y a las familias a mejorar su salud y bienestar.
Con servicios en el hogar para nifios que enfrentan un
diagndstico espantoso, madres primerizas y padres que necesitan

apoyo adicional para enfrentar los desafios de la vida, Any Baby .. parents @ teachers
Can es un socio para las familias en tiempos dificiles. — BLUE RIBBON AFFILIATE




