anY babyYcan

Nurse-Family Partnership

Empowering First-Time Moms

Any Baby Can connects first-time mothers with a specialized
registered nurse through pregnancy and the first two years of
the child's life.

Our Nurse-Family Partnership program improves pregnancy
outcomes, decreases pre-term births, and empowers moms to PROGRAM BENEFITS
create better futures for themselves and their babies.

Get unbiased advice on

health, family dynamics,
and child development.

Clients Receive:

= Nurse visits to supplement medical appointments with
personalized, whole-family support.

< Information and support with breastfeeding, parenting

techniques, infant bonding, nutrition and more. Find pediatricians,

childcare and

< Guidance with high-risk pregnancies, pre-eclampsia .
community resources.

and NICU stays.

= Support with developing and reaching educational
and career goals.

I , . - Preventative health
= Continuity of care by collaborating with physicians and screenings
midwives, and encouraging clients to attend prenatal 9

and well-child appointments. and monitoring by

= Access to multiingual nurses and translators, ensuring aregistered nurse.

communication is not a barrier.

Eligibility Criteria:
= First-time, pregnant moms before 28 weeks of Any Baby Can

pregnancy (the earlier, the better!).

« Residents of Travis or Wiliamson County. 6207 Sheridan Ave.
< Under 185th Federal Poverty Level (qualify for Austin, TX 78723
WIC/Medicaid).
512-454-3743
About Any Baby Can:
Any Baby Can partners with families to overcome obstacles anybabycan.org

and achieve well-being. With programs that meet clients
where they are — at home, work, or school - Any Baby Can
helps build stability, develop skills and navigate systems so
children and families reach their full potential.
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Empoderando a las mamas primerizas

Any Baby Can vincula a las madres primerizas con una
enfermera diplomada especializada durante el embarazo y
los dos primeros afios de vida del nifio.

Nuestro programa de alianza entre la familia y la enfermera
mejora los resultados del embarazo, reduce los partos
prematuros y capacita a las madres para crear un futuro mejor
para ellas y sus bebés.

Los clientes reciben:

- Visitas de la enfermera para suplementar las citas
meédicas con apoyo personalizado para toda la familia.

< Informacién y apoyo sobre lactancia materna, técnicas
de crianza, vinculo afectivo con el bebé, nutricién, y
mas.

= Asesoramiento en embarazos de alto riesgo,
preeclampsia y estancias en la UCIN.

= Apoyo para desarrollar y alcanzar metas educativas y
profesionales.

< Continuidad de cuidados mediante la colaboracién con
meédicos y parteras, y animando a las clientas a acudir a
las citas prenatales y de pediatria.

< Acceso a enfermeras y traductores multilinglies para que
la comunicacién no sea un obstaculo.

Criterio de elegibilidad:

< Madres primerizas embarazadas antes de las 28
semanas de embarazo (jcuanto antes, mejor!).

e Residentes de los condados Travis o Williamson.

< Por debajo del 185° Nivel Federal de Pobreza
(califican para WIC/Medicaid).

Acerca de Any Baby Can:

Any Baby Can colabora con las familias para superar los
obstaculos y lograr su bienestar. Con programas que atienden
a los clientes donde se encuentran: en casa, en el trabajo o

BENEFICIOS DEL
PROGRAMA

Obtenga asesoramiento
imparcial sobre la salud,
dindmica familiar y
desarrollo infantil.

Encuentre pediatras,
guarderias y recursos
comunitarios.

Examenes médicos
preventivos y
seguimiento por una
enfermera diplomada.

Any Baby Can

6207 Sheridan Ave.
Austin, TX 78723

512-454-3743

anybabycan.org

en la escuela, Any Baby Can ayuda a generar estabilidad, a O .
desarrollar destrezas y gestionar sistemas para que los nifios y O NLII‘SC—FEIII?JlY
las familias alcancen su maximo potencial. /—\O Partnershlp
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